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Wenn Mutter Erde in uns spricht...

Uber das einfilhlsame Erleben in einer Aufstellung
gelangen wir in ein anderes Feld der Wirklichkeit.
Die Verbindung mit Erde und Kosmos wird splirbar,
lasst uns still werden und innehalten,
um neues Wissen zu erfassen.

Einfuhrung

Die Methode der Aufstellungen ist, neben dem ur-
spriinglichen Familienstellen, ein hervorragendes
Medium um wirkende Zusammenhange, Prinzipien
und Ordnungen sichtbar zu machen.
Homdbodynami sche Aufstellungen dienen der
erweiterten Arznei- und Naturbetrachtung in der
Homaopathie. Als experimentelle Schau ermdgli-
chen sie den Blick auf die homdopathischen und
damit lebendigen Zusammenhange der Schopfung.
Auftretende Empfindungen und Wahrnehmungen
der stellvertretenden Teilnehmer erlauben Zugang
zur ,Bibliothek der Erde", d.h. zu den Hellkréften
der Mineral-, Pflanzen-, Tier- und Menschenwelt,
wie wir sie auch homdopathi sch verwenden.

Homaopathie und Aufstellung entsprechen dabel
einem universalen Prinzip: wie oben so unten, wie
Innen so Auf3en, wieim Einzelnen so im grossen
Ganzen. Deshalb stehen Aufstellungen homao-
pathischer Themen immer im Zusammenhang

zu Mensch, Natur und Kosmos.

Homdodynamische Aufstellungen dienen einer sich
vorwarts wagenden Homa@opathie

Uber Homoodynamische Aufstellung gelingt ein
zusétzlicher Einblick in Arzneisubstanzen und deren
Beziehungen und Wirkkré&fte. Diese Aufstellungen
sind eine Gruppenarbeit und dienen der Begegnung
von Mensch und Natur auf energetischer Ebene.

Die Melodie des Universums liegt jenseits
menschlicher Worte

Mit der Méglichkeit der phédnomenol ogischen
Betrachtung in einer Aufstellung kénnen Hintergriinde
beleuchtet und verstanden werden. Die Ganzheitlich-
keit einer Aufstellung verbindet die Homdopathie mit
dem emotionalen Erfahren, dem K érpererleben und
dem energetischen Empfinden wie wir esbeispiels-
weise in der homdopathischen M ethode von Sankaran
finden. Welchesinnere Empfinden wird splrbar beim
Eintritt in das Energiefeld? Wieist der ,, Innere Klang*
dieser Wesenskraft?

Gruppen-Aufstellungen sind eine Mdglichkeit der
transpersonalen Energiearbeit

Sobald Menschen - zwei, drei oder eine Gruppe -
zusammen sind wirken energetische Pole: Néhe und
Distanz, Sympathie — Antipathie, Verbundenheit —
Trennung, strkend - schwéchender Einfluss uvm.
Diese Wahrnehmungen zeigen sich jenseits von
Worten als energetisch wirksame Prinzipien. In so
einem Feld wird allumfassendes Wissen wahrnehmbar.
Das Potenzia dieser Arbeit dient der homopathischen
Vertiefung und Bereicherung. Diese Empfindungen
dienen as Briicke zum Verstandnis der Ahnlichkeit
von Substanz, Natur und Mensch.

Homdodynamische Aufstellungen stehen allen
Interessierten offen

Die Teilnahme dient neben der Erweiterung der
homéopathisch-ganzheitlichen Naturerkenntnis auch
der Wahrnehmungsschulung und Erweiterung des
eigenen Erlebensin Bezug zum jeweiligen Thema.
Dartber hinaus wirken diese Energie-Aufstellungen
fur Teilnehmende heilsam bertihrend und vielleicht,
daswaére ein Wunsch, als energetisch gute Kraft im
grof3en Ganzen.

Homdodynamische Aufstellungen - Vorgehensweise
Zum jeweiligen Thema (z.B. aus Mensch-, Tier-,
Pflanzen- oder Mineralreich) werden von der Gruppe
Begriffe und Ideen gesammelt. Uber eine Person aus
der Gruppe, d.h. ein Surrogat, wird kinesiologisch
befragt, welche dieser Aspekte aufgestellt werden.
AnschliefRend werden Teilnehmer aus der Gruppe
stellvertretend fir die Wesenskréfte und Themen
ausgewahlt und im Raum aufgestellt. Die Teilnehmer
berichten Uber Korper- und Sinneswahrnehmung,
Gefuihle, Empfindungen und ihre Beziehungen
zueinander. Durch Umstellen oder den Bewegungen
der Seelefolgend, durch kldrende Sétze oder Rituale
zeigt sich schrittweise eine energetisch harmonische
Ordnung. Erlebnisse und Erfahrungen einer anderen
homoopathischen Wirklichkeit werden sicht- und
erlebbar.
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Homdodynamische Aufstellung - Human-Nosoden

1. Der Aufstellungsprozess

1.1  Begriffsammlung zum Thema ,,Human-Nosoden*

Humannosoden

Amnion méannlich/weiblich, Funiculus umbilicalis, Placenta, Amnion, Amnionhaut, Sperma, Eizelle, Uterus, Vernix,
Hormone z.B. Fallikulinum, andere Nosoden und Arzneien zu diesem Thema

Weitere Begriffe und Themen

sich einlassen, Zyklus, Mann / Frau, Schutz, Geborgenheit, Verantwortung, Liebe / Schopfung, Offnung,
Verschmelzung, Zeugung, Inkarnation / Manifestation, Reifung, Schwangerschaft

1.2 Ziel und Fragen der Gruppe im Zusammenhang

e Erweiterung des Wissens und der Erfahrung zu Humannosoden
e  Waelches Empfinden finden wir?

e  Wasund wann heillen Humannosoden?

e Haben sie Bezug bzgl. Kinderwunscherfiillung?

e Die Stufen des menschlichen Werdens - Entwicklungsprozess
e Tiere, was bewirken hier die Humannosoden

1.3 Aufstellung

Aufgestellt wurden nach kinesiologischer Befragung folgende Themen/Begriffe:
e  Amnion - Fruchtwasser
e Amnionhaut
e  Funiculisumbilicalis - Nabelschnur
e Liebe/Schopfung
e Inkarnation/Manifestation = spater Fétus
e  Schwangerschaft = spéter ,, Gebarmutter*

Folgendes Bild wurde anfangs aufgestelIt:

Schwanger-
schaft

Licht/
Inkarnation/ Schopfung

Manifestation

Nabel-
schnur

Amnion-
wasser
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2. Amnion - Fruchtwasser

2.1  Anatomie/Physiologie

Das Ungeborene entwickelt sich in einem flussigkeitsgefiiliten Raum, der durch die Fruchtblase begrenzt wird. Die
so gewahrte Bewegungsfreiheit ist usserst wichtig fiir die Ausformung der kindlichen Extremitaten. Das
Fruchtwasser (Liquor amnii) dient auRerdem als mechanischer Schutz. Sté3e von auBen werden gedampft und die
Nabelschnur kann sich frei im Raum bewegen. (Durchblutung wird nicht durch das Kindsgewicht behindert).

Das Fruchtwasser ist Bindeglied im fetomaternen Stoffaustausch. Weniger als Ernéhrungssubstanz, vielmehr als
Flussigkeitsspender, d.h. auch als Trinkflissigkeit, ist es flr das Kind von grosser Bedeutung. Bis zur 20. SSW
diffundiert das Wasser durch die Haut des Feten. Durch den osmotischen Druck entspricht die Konzentration des
Fruchtwassers der extrazellularen Flissigkeit des Feten.

2.2 Amnion - Stellvertreter / Empfindungen

Ich bin und stehe zwar an meinem Platz, doch ich spiire gleichzeitig wie es sich 2 — 3 m weiter vor mir anfhlt. Ein
wellenartiges GefUihl setzt sich nach vorne immer weiter fort. Ich weifd und spiire genau, was auch dort 3 m weiter
vorne vor sich geht und wie es da aussieht und sich anfihlt. Gefiihl wie eine Erweiterung von mir selbst.

Dennoch ist der Platz, an dem ich steherichtig: ,,1ch bin vom Wesen her ganz da, wo ich stehe.”

Bezug zu Amnionhaut (Stellvertreterin):

Ich mdchte siein meiner Néhe haben. Siefolgt mir auch bei jeder Bewegung. Wenn sie weg wére, wirde etwas fehlen;
doch sieist da. Ein eher neutraler Bezug zu ihr.

Bezug zur Inkarnation/Manifestation:

Wieeine Einladung von mir zu kommen und zu schauen. Ich will die (im Raum) vorhandene Freude zeigen. Alles
ist moglich! Ich fiihle mich frei und unbegrenzt. Wie Gas in Form von Wasser. Ungebunden und warm.

Dezentes Licht ist im Raum immer dabel.

221  Zum Abschluss- im Kreis stehend

Empfindung eine positive emotionale , Uberschwemmung* kommt hoch. So eine Freude, weil es keine Grenzen
gibt. Ich kann Uberall hinflief3en, in jede Ritze; esist alles moglich fur mich und alle anderen. Ich spire Warme in
meinen Beinen (mir war vorher kalt) und eine Uberschwengliche Freude, weil alles fliel3t und alles maéglich ist.
Bezug zur Amnionhaut: Ich spire etwas Vertrautes, etwas Beschtitzendes (nicht mehr neutral). Sieist daund dasist
sehr gut so. Es wiirde etwas fehlen, eine pl6tzliche Liicke, ein unvorhersehbarer Abgrund wiirde entstehen, wenn sie
nicht dawére. Freude in den Kérper zu gehen.

2.2.2  Antroposophie: Amnion - Heilmittel fir Hauterkrankungen (Grenzen)
Stellvertreter-Empfindung in der Aufstellung: Wie wenn ich mit den Fingern die warme Freude in jede Pore der
auleren Haut hineinflief3en lassen mdchte. |ch mochte vermitteln, wie es sich anfiihlt, diese Freude zu erleben.

3. Amnionhaut - Fruchtblase

3.1  Anatomie/Physiologie

Die Fruchtblase besteht aus 2 Eihduten: Chorionhaut aulen und der Amnionhaut innen. Die Chorionhaut geht am
Plazentarand direkt in die Chorionplatte der Plazenta tiber. Die Chorionhaut unterstutzt die Plazenta im fetomaternen
Stoffaustausch, sie bildet Fruchtwasser welches durch die Amnionhaut diffundiert. Die Eihdute sind gegeneinander
verschieblich und garantieren eine stabile Fruchtumhillung. Die innen gelegene Amnionhaut ist transparent, bildet
eine passiv durchlassige, reilfeste Schicht und nimmt am fetomaternen Stoffaustausch teil. Die Amnionhaut wird nicht
von Kapillaren versorgt und ist auf die Erndhrung durch das Fruchtwasser angewiesen.
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3.2  Amnionhaut — Stellvertreter / Empfindungen

Anfangliches Verlangen in den Spiegel im Raum zu schauen. Gefiihl nicht gesehen zu werden. Auch spéter stark das
Gefuhl bzw. Schmerz angeblickt jedoch nicht erkannt zu werden. (Spiegel, Mond = Hillle, Silber). Ich fihle mich
sehr weiblich — sorgen, schitzen, umhillen - a's das weiblichste von alen. Viel Empfinden von Sorgen und
Umbhdllen. Schiitzen und dabei nicht erkannt werden. Ich schiitze das Fruchtwasser und dennoch binich fiir es
neutral und werde nicht gesehen. Ich méchte Raum fiir Freude zur Verfiigung stellen. Empfinden einer embryonalen
Schutzhlle, diewie eine,,Mauer* Kind und Fruchtwasser hélt. Die Freude und der Raum dafUr ist so wichtig.
AbschlieRend das Gefiihl ich muss gehen, doch vorher méchte ich noch die Freude von Amnion, dem
Fruchtwasser, hdren.

(Bemerkung: Die Fruchtblase stirbt wenn das Kind kommt — Tod und Geburt — sind sich hier sehr nahe.)

321  Antroposophie: Amnionhaut als Neurodermitis-Arznei
Schutz fur Neurodermitiker Hypothese: Wenn die Freude und der Austausch fehlt = Stérung des Stoffwechsels

4. Funiculus umbilicalis - Nabelschnur

4.1 Anatomie/Physiologie

Die Nabelschnur verbindet den Fétus im Mutterleib (iber die Placenta mit dem Blutkreislauf der Mutter. Sie stellt
damit die Versorgung mit N&hr- und Sauerstoff sowie die Entsorgung von Stoffwechselabbauprodukten wie
Kohlendioxid — also den Austausch - sicher. Die schmerzunempfindliche Nabelschnur ist 50 — 60 cm lang, 1,5 -2 cm
im Durchmesser, meist spiralig gewunden und vom Amnion umgeben. Die Nabelschnur enthalt Stammzellen, d.h.
,,Ur-Zellen* aus denen noch jede andere Korperzelle differenziert werden kann.

411  Mythologie
Die Nabelschnur ist der kosmische Baum, dessen Aste und Laubwerk den Himmel beriihren und dessen Wurzeln

hinabreichen bis in die Unterwelt. Dieser kosmische Baum ist weltweit ein Symbol fiir die Nabelschnur, welches Baby
und Plazenta miteinander verbindet. Eine Verbindung, die nach der Geburt gelgst wird.

Der Nabel

"Ferner ist nattirlicherweise der Mittelpunkt des Kérpers der Nabel. Liegt ein Mensch mit gespreizten Armen und
Beinen auf dem Ruicken, und setzt man die Zirkelspitze an der Stelle des Nabels ein und schlagt einen Kreis, dann
werden von dem Kreis die Fingerspitzen beider Hande und die Zehenspitzen beriihrt. Ebenso, wie sich am Korper ein
Kreis ergibt, wird sich auch die Figur eines Quadrats an ihm finden. Wenn man namlich von den Fusssohlen bis zum
Scheitel Mass nimmt und wendet dieses Mass auf die ausgestreckten Hande an, so wird sich die gleiche Breite und
Hohe ergeben, wie bei Flachen, die nach dem Winkelmass quadratisch angelegt sind. (These des Vitruvius)

4.2  Nabelschnur — Stellvertreter / Empfindungen

Der Nabdl ist die zentrale sichtbare Mitte des Menschen aus seiner embryonalen Zeit im Mutterleib.

Gefiihl as Nabelschnur ein energetisch flexibles und bewegliches Organ zu sein, das fUr verschiedenste Aufgaben
bereit steht. Ich diene a's Verbindung zwischen Innen (Stellvertreter, Gruppe) und Aussen (Tafel, Zusammenfassung),
sorge fur den Austausch untereinander im Inneren und stimme die Bedirfnisse des ,, Innenlebens® mit dem auf3eren
(Organismus der Mutter) ab. Als Funiculus umbilicalis beobachte ich die Bediirfnisse im Inneren und gewéhre die
Versorgung durch das Auf3en.

Vermitteln und verbinden von Innen und Aufen sowie Oben und Unten — Himmel und Erde. Nachfragen und
Interesse an jedem Einzelnen, verschiedene Teile abzustimmen nach Aufen zu bringen und zusammenzufassen.

Als Stellvertreter und Aufstellende hatte ich zwel Aufgaben und damit Entsprechungen. In Bewegung, Kommunikation
und Austausch mit allen. Frage die einzelnen, fasse zusammen, nachfragen, innehalten, weitergeben —im sténdigem
Austausch. Verbindungen werden abgestimmt. Dariiber hinaus wurde das Thema des Nabel aufgegriffen. Als Kontakt
mit der eigenen Mitte in Verbindung zum Aufen! Symbol fur: In der Mitte sein - etwas auf den Punkt bringen.
Es bestenht ein guter Bezug zu Inkarnation/Manifestation, Liebe/Schopfung und zur Gebéarmutter.
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421  Hypothese
Ein Mittel fir Menschen denen die eigene Mitte fehlt beziehungsweise die Anbindung an das eigene Zentrum (Nabdl).

Heilsam fir Menschen deren Erlebnisim Mutterleib auf eine Unterbindung bzw. Kontraktion der Versorgung durch
die Nabelschnur zuriickzufGhren ist. So kdnnten z.B. emotionale Traumen oder Krankheiten der Mutter dazu fihren.

422  Chakrenbezug
Bezug zu Wirbelsdule (Verbindung von oben und unten) das Kehlchakra (Ausdruck des Inneren im Auf3en)

5. Placenta — Mutterkuchen

Die Energie der Placentawurde als zusétzliche Sequenz durch Hineingtellen in die Aufstellung erspiirt.

5.1 Anatomie-Physiologie

Sie besteht aus einem miitterlichen und einem fetal-kindlichen Anteil. Der Fetus kann weder selbstandig atmen oder
Nahrung aufnehmen, noch kann er Stoffwechselendprodukte ausscheiden. Aufgaben wie Atmung, Exkretion und
Erndhrung, die nach der Geburt Lunge, Leber und Nieren sowie Magen-Darm-Trakt tbernehmen, erfiillt die Plazenta
vor der Geburt bis zum ersten Atemzug.

5.2  Placenta - Stellvertreter / Empfindungen

Ich bin ein grofer, runder Berg (nicht spitz), sehr standfest und vallig stabil. Ich splire grof3e Kraft und Ruhe von unten
her kommend. Ich habe Bezug zu Nabe schnur und ein Gefuhl der Verbindung. Atmung, Erndhrung, Ausscheidung,
Mutter/Kind, Schutz, Zwilling. Ich stehe kompakt, rund und gut geerdet. Ich gebe Sicherheit ,, So soll es sein!“

Gebe Sicherheit auf dem Weg, Erdung und Sorge ,, Vertraue, es wird fir dich gesorgt!*

6. Schwangerschaft = Uterus = Gebarmutter

Eine interessante Beobachtung war, dass aus der anfanglich aufgestellten Schwangerschaft im Laufe der Aufstellung
zuerst Uterus und dann die ,,Gebar-Mutter* wurde. (Uterus als Bezeichnung fanden alle nicht annehmbar.)

6.1 Gebarmutter — Stellvertreterin / Empfindung

Das Grundgefuhl ist, dass durch mich die Inkarnation/Manifestation hindurch muss. Ich pusche den Menschenin die
Welt, damit er das lernen kann, was er lernen soll. Ich hatte eine starke Kraft im 2. Chakra und das Gefiihl, dassich
Liebe und eine grosse Selbstversténdlichkeit - , Allesist gut, so wieesist.” - dem Menschen mit auf den Weg gebe.
Die Inkarnation/Manifestation kommt durch mich auf die Welt und kann durch mich verkdrpert werden.
Esfihlte sich an, as hétte ich eine Aufgabenteilung mit der Nabelschnur. Die Nabel schnur ist eher fir die materielle
Versorgung und die Gebarmutter ist fir die energetische Versorgung zusténdig und wirkt zusétzlich umhullend und
beschitzend. Mein Eindruck ist, dass die Nabelschnur auch durch die Gebarmutter versorgt wird. Die Nabelschnur ist
wie ein Kanal fir die Versorgung durch die Gebarmutter. Als ob die Plazenta einen Tell der Aufgabe der Gebarmutter
Ubernimmt und wie ein Spiegel oder Zwilling der Gebarmuitter ist.

Mit den Stellvertretern Amnion, Amnionhaut und Nabelschnur hatte ich auch eine wohltuende Verbindung, aber die
intensivste Verbindung zu Inkarnation/Manifestation.

6.1.1  Hypothese
Mein Gefihl ist, dass das homdopathische Mittel ,, Uterus-Gebarmutter” ein Mensch benétigt, der einen notwendigen

Schritt im Leben nicht gehen kann oder will. Esist wie jemand in die Kraft bringen um einen Entwicklungsschritt zu
tun. Rausin die Welt und die Ideein die Tat umsetzen.
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7. Inkarnation / Manifestation = Fotus

7.1 Inkarnation - Stellvertreter / Empfindungen

Zuerst nur Bezug zu Sonne-Licht-Gottliches-Gelstiges Prinzip-Schépferkraft. Dabei fiihlte ich mich grenzenlos, grof3,
méchtig, alle Uberragend, nichts bezweifelnd, allesist und allesist so richtig wie esist. Dann habe ich nur meine linke
KOrpersaite gespirt: schwer. Die rechte Korperseite war nicht vorhanden oder eher das Gefiihl, sieist nicht formiert
und ist nur geist- oder gasférmig. Fiihle mich ganz mittig, Ichbezogen, habe alles gesehen, aber nichts hat mich
wirklich bertihrt. Dann kam ein Schmerz in den linken Nackenbereich, wie ein Pusch mit Kontaktaufnahme zu
»Schwangerschaft”. Hauptbezug war immer noch in der Mitte zum Licht/Goéttlichen Prinzip. Dabei das Spuren das
Allumfassende, alles Verbindende, eins zu sein mit allem und trotzdem individuell. Langsame Kontaktaufnahme
zusétzlich mit ,,Nabel schnur®, aber immer noch wenig eigenes Korpergefihl.

Mit wachsendem Korpergefihl kam der Rollenwechsel zum Empfinden der Verkdrperung: ,, Ich bin der Fétus.”
Dabei Uiberkam mich grof3e Traurigkeit mit einem Gefuihl von Abschiedsschmerz, Abschied von der Geborgenheit.
Beginn einer Reise ins Ungewisse mit Abenteuern und dem Wissen: ,,Es ist wichtig und es muss sein, ich habe was
zu erfullen!™ Im Rucken fuhleich eine grof3e Starke und Stlitze. Eine grole Kraft die wichtig ist fir den ,, Pusch” zu
gehen. Alle anderen Stellvertreter waren fir mich bis dahin nicht besonders wichtig. Sie hatten eher eine einladende,
eine lockende Funktion, um zu kommen. Es war wie eine Selbstverstandlichkeit, sich dieser ,, Werkzeuge" zu bedienen
ohne Dankbarkeit, ohne zu fordern ,, Ich will!“. Sie sind einfach da. In die Fllle greifen zu kdnnen ohne Bewusstseain,
was es eigentlich ist, ohne Wertung. Einmal hore ich ganz klar die Mitteilung, die aus der Energie im Ricken kam:
,,Du wirst hier alles vergessen, du wirst dich nicht mehr daran erinnern.*

Zum Ende der Aufstellung, war es fiir mich schwer, dieses Geftihl im Riicken wieder herzuholen, vidleicht gibt es
dafUr keine Worte.

711  Abschlussmeditation
Die Verbindung mit dem ganzen Universum kam wieder und das Gefihl, das ganze Universum ist mit Leben erfllt.

7.1.2  Traum nach der Aufstellung

Ich habe einen jungen Mann behandelt, machte Energiebehandlung und Cranio. Ich sal3 am Kopfende und hielt seinen
Kopf in meinen Hénden. Er fing zu weinen an und ich wusste, dass er seine Geburt erlebt. Dann sah ich mich als
Hebamme, wie sie einem Mann aus einem engen Tor heraushalf. Es war ganz selbstversténdlich, nicht dramatisch und
ganz natirlich: ESIST GANZ EINFACH SO! Esist keine Kunst, esist ganz natirlich, selbstversténdlich!
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8. Aufstellung - Abschlussbild

Nach anfanglicher Stell- und Prozessarbeit vertrauten wir uns den Bewegungen des Geistes an. D.h. wir Uberlief3en uns
dem fihrenden Impuls unseres Inneren oder Aul%en. Jeder auf den geméi3en Platz der harmonischen Ordnung, wiesie
sich auch zeigen mag. Die Abbildung zeigt den Kreis als Abschlul. Jeder mit sich in Friede auf das Licht der
Schépfung blickend. Abb.

I nkarnation/
Manifestation

Amnionwasser

Licht/
Schopfung

Gebarmutter
(Schwangerschaft)

Nabel schnur

9. Zusammenfassung

»Vertraue — dein Weg ist geschitzt!*

Human-Nosoden zeigen ihre Heilkraft hinsichtlich konkreter VVorkommnisse am Ursprung des Lebens. Sie unterstiitzen
bei priméren Traumata (z.B. Nabel schnur-Spasmen im Mutterleib) und daraus folgenden Schwierigkeiten in der
spéteren L ebensentwicklung und fehlendem Urvertrauen. Priméargefiihle gehtren in eine Lebenssituation und Zeit in
der der Ausdruck dieses Gefuihls nicht moglich war. Human-Nosoden ermdglichen eine heil same Nachnahrung eines
friihen defizitéren Bedurfnisses und ermutigen wohlwollend zum eigenen Ausdruck und Hinaustreten in die Welt.

Bemerkung: Human-Nosoden zeigen sie als heilendes Geschenk von uns Menschen an die Tiere.
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10. Chakrenzuordnung der aufgestellten Humannosoden

Nabelschnur
Hals-Chakra
Wirbelsaule*

Placenta
Herz-Chakra
So soll es sein!

Amnion, -haut
Solarplexus-Ch.
Bauch, Nabel

Gebarmutter
Sakral- und
Wurzel-Chakra

*Funiculus umbilicalis: hat auch Bezug zu Wirbe saule (V erbindung von Oben und Unten) wie das Kehlchakra
(Ausdruck des Inneren im Auf3en)
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