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Schamanisches Heilen - Die Schamanische Reise
Heilung und Kraft durch Krafttier und Lehrer

Schamanismusiist so alt wie die Menschheit und in alen Kulturen beheimatet. Schamanismus
betrachtet allesin der Welt als beseelt - Tiere, Pflanzen, Steine, Berge, Mutter Erde und Kosmos. Im
Mittel punkt des Schamanismus findet sich die " Schamanische Reise" in die Nichtalltagliche
Wirklichkeit. Dieses Seminar ist eine praktische Einfiihrung in das schamanische Reisen zum Klang
der Trommel und zeigt den Weg in den schamani schen Bewusstseinszustand (Trance). Dort in der
Nichtalltéglichen Welt konnen wir Kontakt zum eigenen Krafttier, zu Verbtindeten und Lehrern
aufnehmen, kdnnen diese um Rat und Unterstiitzung bitten. Dieser Tag dient neben dem Erlernen der
Schamanischen Reise und der Wiederverbindung mit den eigenen Kraftquellen.

Inhalte sind

- EinfUhrung und Grundlagen

- Auffinden des Kraftorts

- Reise zu Krafttier und geistigem Lehrer

- Schamani sch-Homdopathi sche Medizin — hilfreiche Pflanzenkréfte
- Schamanisches Heilen - Krafttierriickholung

Termin; 24. Oktober 2015 von 10:00 - 17:00 Uhr

Veranstaltungsort: Haus Vorderdux — Stadtberg 1, A-6330 Kufstein / www.vorderdux.at
Ein urspriinglicher Berggasthof mitten in der wunderschdnen Natur des
Kaisergebirges oberhalb Kufstein, circa 1 Stunde vor den Toren Miinchens

Mitzubringen: Trommel oder Rassel (falls vorhanden), Schreibzeug, Hausschuhe,
Matte/Kissen/Decke fir die eigene Bequemlichkeit, Augenbinde oder Tuch,
handtellergrossen Stein aus der Natur

Mittagspause: Eine Kleinigkeit zu Essen fur den gemeinsamen Mittagstisch.
Fir Getranke und Knabbereien ist gesorgt.

Kosten: 90 Euro

Anmeldung: Ruth Sagerer unter 089-44718294 oder ruth.sagerer@gmx.de
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